
市民センター広報

第123号

発 行：藤沢市民センター
発行日：令和４年８月25日
電 話：63-5515 ＦＡＸ：63-5517
メールアドレス：fuji@dontokoi-f.com
皆さんからの情報をお待ちしています。

優しい光の竹灯り完成 ルールを覚えて対局 キャラクターを自由に操作

「ゆはずで探検」は７月28日、 「囲碁教室」は7月28日、町内 「プログラミング教室」は８月

町内の小学生20人が参加して、川 の小学生２人が参加して、藤沢市 ５日、町内の小学生９人が参加し

崎防災センターで開催しました。 民センター て藤沢市民セン

前日の降雨で北上川が増水した で開催しま ターで開催しま

ため、ゆはずでの探検はとりやめ、 した。 した。

竹灯り作りのみを実施しました。 囲碁がは 教室は、学年

参加者は花や花火などの中から じめての参 により３回に分

好きな絵柄の紙を竹に張り、職員 加者２人は、講師の藤沢囲碁同好 けて開催し、講師のピタゴラミン

に手伝ってもらいながらドリルで 会高橋健治さん（藤沢町）から、 一関校代表菅原利和さん（千厩町）

穴を開け、電球を中にセットして 囲碁の５つの基本的なルールを学 から、タブレットを使ってプログ

完成させ「船に乗れなかったのが び、ボードで練習後、実際に碁盤 ラミングを学びました。１・２年

残念だったけれど、きれいな竹灯 を使って対局しました。始めは戸 は円や線を書いて指令を出し、転

りが完成してうれしい」「家に帰 惑っていましたが、次第に慣れ、 がしたりは

って、使いたい」と作品に満足し お互いの手を読みながら真剣に進 じいたり。

ていました。 め「碁石をどこにおいて、どこを ３・４年は

とるのかを トラップを

色々教わっ 仕掛けて動

て、試合も かし、５・

できて楽し ６年は宝箱を目指したゲームを完

かった」と 成させ「宝箱までなかなか辿り着

喜んでいま けなかったけど面白かった」と楽

した。 しんでいました。手伝ってもらい、穴開けに挑戦

石の置き方を学ぶ

いざ、対局

うまく描けるかな？

説明を聞きながら作成

きれいにすっきりさっぱり みんなでジャラジャラ頭の体操

「植木剪定教室」は7月23日、市内から８人が参 「健康マージャン教室」は７月25日、市内から16

加して、ニコニコパークで開催しました。 人が参加して、藤沢市民センターで開催しました。

庭園管理士で樹医の小野寺勲さんを講師に、あじ 今年初めての開催となった教室は、経験者と初心

さいともみじの剪定方法を学びました。 者の４組に分かれ、菊地平一さん指導の下、行いま

はじめに、剪定の時期や切る位置、切り方などの した。初心者のいる卓では、牌の並べ方や取り方等

基礎を学んでから、実際に木の剪定を行いました。 の基本から学びました。はじめて麻雀に挑戦した参

あじさいは、来年の芽を確認しながら、もみじは 加者は「どの牌を捨てたら良いのかすごく迷ったが、

枝振りやバランスを見ながら剪定を進め、きれいに なんとか上がることができて嬉しかった。次回も参

仕上げました。参 加します」と楽し

加者は「実際に切 めたようでした。

りながら学ぶこと 今後は、９月と

が出来た。早速家 11月に開催予定で

のあじさいも剪定 す。詳しくは広報

したい」と話して でお知らせしま

いました。 す。

あじさいを剪定 菊地さんから指導を受けながら開始



わくわくセミナー開講日（９月予定）

日 曜 講座名 日 曜 講座名

１ 木 絵画 14 水 英会話

２ 金 ゆるぽか腸ヨガ 15 木 絵画・茶道

リラクゼーションヨガ 16 金 ゆるぽか腸ヨガ

３ 土 箏・陶芸 リラクゼーションヨガ

５ 月 フラダンス 17 土 箏・陶芸

６ 火 オカリナ 20 火 オカリナ

７ 水 着付け 21 水 着付け

８ 木 茶道 23 金 植木剪定

９ 金 植木剪定 27 火 編み物・舞踊

エアロビクス（会場 ホビークラフト

:ニコニコドーム） 28 水 英会話

12 月 フラダンス 30 金 エアロビクス（会場

13 火 編み物・押し花 :ニコニコドーム）

舞踊

※変更・中止等は、告知放送でお知らせします。

９・10月の開催事業

★成人事業「ギター教室」（３回目） ★青少年事業「将棋教室」
クラシックギターを基礎から学び、奏法とコー 将棋のルールを学び、実際に将棋を指してみます。

ドを覚え、曲を奏でてみましょう。 さあ、みんなで将棋にチャレンジしてみよう！

今回は、今までの復習とまとめもします。 藤井聡太棋士に続け!!

■日時：９月７日（水）18:30～20:30 ■日時：9月11日（日）9:30～12:00

■会場：藤沢市民センター音楽ホール ■会場：藤沢市民センター教養文化室

■対象・人数：一関市民・５人 ■講師：三段 畠山和則さん（藤沢町）

■講師：八重樫佳典さん（北上市） ■対象：市内に住む小学生・中学生

■持ち物：クラシックギター ■人数：10人

譜面台・足台（持っている人） ■持ち物：水分補給用飲み物、筆記用具

水分補給用飲み物 ■申込み締切：８月31日（水）

■申込み締切：９月１日（木）

★高齢者事業「スマホ教室」
スマートフォンの基本操作を学びます。 ■内容：入門編（電話・メール・カメラの使い方、

教室は２回開催しますが、内容は同じです。 らくらくスマートフォンの基本操作等）

都合の良い日をお選びください ■対象・人数：65歳以上の一関市民・各回15人

■日時：〔１回目〕10月５日（水）10:00～12:00 ■持ち物：スマートフォン（持っている人）

〔２回目〕10月７日（金）10:00～12:00 ドコモポイントカード（持っている人）

■会場：藤沢市民センター視聴覚室 身分証明書（ポイントカード作成時必要）

■講師：ドコモショップ一関東店 ■申込み締切：９月28日（水）

大畑優香さん 他２名

■申込み・問合せ先：藤沢市民センター ☎ 63-5515

。。。。。。。情報をお待ちしています。。。。。。。

藤沢市民センターでは、皆さんの活動をホ

ームページで紹介しています。

ホームページURL https://dontokoi-f.com/

いきいき巡り、満喫

高齢者事業「みんなといってみっぺす！い

きいき巡り」は８月９日、宮城県登米市で開

催しました。

町内から参加した

７人は、「おかえり

モネ」の撮影地とな

った登米市の長沼

で、漁協の案内のも

と、船から水面の蓮を間近で眺め、明治村で

は観光案内人の説明をききながら、警察資料

館や森舞台、懐古館、高倉勝子美術館を見て

まわりました。お昼は、おいしいあぶらふ膳

でお腹を満たし、買い物を楽しんで帰ってき

ました。

帰りのバスの

中では、来年の

候補地の声もあ

がり、盛り上が

っていました。

蓮の花をパチリ

水沢県庁記念館


