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藤沢市民センターでは

成人事業「竹細工教室」

を開催します。

竹ひごを編んで作る、

素敵な『四海波カゴ』の

作り方を学びます。

■日時：令和６年５月19日（日）

10:00～12:00

■場所：藤沢市民センター 美術室

■講師：佐々木博典氏（千厩町）

■対象：一関市民

■定員：10人

■参加費：700円（材料代）

■持ち物：竹ひごを切る剪定ばさみ

※作業しやすい服装で参加下さい。

■締切：令和６年５月12日（日）

■申込み・問合せ：

藤沢市民センター TEL：63-5515

※受付は、定員になり次第終了します。

みなさんの参加をお待ちしています。

令和６年度生涯学習講座わくわくセミナーは４月 ●太極拳コース

６日、各講座の講師と受講生が出席して、開講式を 運動で体幹を鍛え

行いました。 て転倒を防止し、健

昨年度まであった18コースの内、開講期間が５ 康寿命を延ばしまし

年を経過した14講座は、社会教育団体として活動 ょう。

することになり、今年度は、英会話、茶道（裏千家）、 年齢問わず、誰で

コーラス、郷土文化伝承の４コースに、新たに太極 も楽しめます。

拳、韓国語、プログラミングの３コースが加わり、７コ 講 師：中村裕美子先生（千厩町）

ース52人が１年間活動します。 開講日：毎月第１・第３木曜日

時 間：午前10時～正午

場 所：藤沢市民センター音楽ホール

●プログラミングコース

AIやVRといった最新のテクノ

ロジーに触れながら、子ども達の

好奇心や想像力を刺激し、創造

力を育てていきます。

将来、デジタル時代の主役と

なる子ども達の成長を見守りな

がら、可能性を無限大に広げて

いきましょう。

講師：菅原利和先生（千厩町）

開講日：毎月第２・第４木曜日

時間：①コース…午後４時～４時45分

②コース…午後５時10分～５時55分

場所：藤沢市民センター情報展示室

●韓国語コース

日常的な会話

やハングル文字

を学び、みんなと

話してみましょう。

講師：チャンキソン先生（大東町）

開講日：毎月第１・第３水曜日

時間：午後７時～８時30分

場所：藤沢市民センター中会議室

※講座は、途中からの入会もできますので、興味のあ

る方は、お問合せください。

■問合せ先：藤沢市民センター ☎６３－５５１５

令和６年度わくわくセミナー開講式

ゲーム作りに挑戦

韓国語で自己紹介

基本動作を学ぶ

四海波カゴ


