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～竹馬作りに四苦八苦～

青少年事業「昔遊び竹馬

を作ろう」は９月10日、藤

沢市民センターで開催しま

した。

参加した親子ら３組５人

は、講師の千葉松男さんと

菅原文男さんから竹馬の作

り方を学びました。

始めに、足を乗せる横木

をノコギリで切って４本準

備し、横木の根元を竹の節

の上でしっかり縛り、先も

ずれないように縛った後、番線で締めて完成しまし

た。参加者は、完成した竹馬を手に外に出て、早速

体験しました。はじめは、ぎっちり握っていた手も、

次第にバランスがとれるようになってくると、軽く

押さえてもらって前に進めるようになり「本物の竹

で作れてうれしか

った。お家に帰っ

て練習したい」と

うれしそうに笑顔

で話していまし

た。

しっかり固定して完成

完成した竹馬を手にニッコリ

番線を切ってみる

～電子決済＆フリマアプリで出品～

成人事業「スマホ教室」は９月５日と７日の２回、

藤沢市民センターで開

催しました。

１回目の５日は、市

内から６人が参加して

電子決済の方法を学

び、２回目の７日は８

人が参加して、フリー

マーケットアプリを使

っての出品方法をドコ

モショップ一関東店の

大畑さん、菊池さん、

鎌田さんから学びまし

た。

２回目では、出品し

たい品を各自持ち寄り、登録を済ませた後、実際に

出品してみました。あっという間に買い手が付き、

無事販売することが出来

ました。参加者は「興味

があったが、どこで聞け

ば良いかわからなかった

ので、教えてもらえて良

かった。活用したい」と

喜んでいました。

1回目 電子決済を学ぶ

2回目 フリマアプリをダウンロ－ド

出品に挑戦

骨格標本の説明を受ける

～ 鉄の歴史を学び、三陸の海を体感 ～

わくわくセミナー文芸コースの夏季吟行会並びに写

真撮影会は９月１日、岩手県沿岸地区で開催しました。

市内から参加した20人は、「釜石市立鉄の歴史館」で、

鉄づくりの始まりから洋式高炉の完成に至るまでの道

のりを視聴・見学し、「山田町立鯨と海の科学館」では、

三陸沖で捕獲された巨大なマッコウクジラの実物骨格

標本や海と人間の共存についての展示を興味深く見学

し、詩歌づくりや写真撮影を行いました。

参加者からの詩歌作品は、後日市民センターロビー

に掲示しますので、ご覧ください。

施設内見学

釜石大観音を背に記念撮影



今回は、「コーラスコース」を紹介をします。

合唱が持つ魅力は、「他の人と声を合わせる楽しみ」と

「たくさんの声が重なることで生まれる音色の美しさ」で

す。童謡や歌謡曲、合唱曲などいろいろな曲を楽しく歌っ

ています。大きな声で歌うことで、心も体もリフレッシュ [講師] 小山誠也さん（大東町）

できます。 [ピアノ伴奏] 三浦厚子さん（気仙沼市）

一緒に楽しく歌ってみませんか。 〔開講日〕毎月第２・第４月曜日

多くの皆さんの参加をお待ちしています。 （４月～翌年３月）

〔時間〕午前 9:45～11:45

※途中からでも入会できます。 〔場所〕藤沢市民センター音楽ホール

申込･問合せ先：藤沢市民センター TEL:63-5515 〔受講料〕月謝制（月２回講座…2,000円）

★成人事業「植木剪定教室」 ★地域の宝活用事業「令和再現 前九年の役

松の剪定方法を、実際に剪定しながら学びます。 黄海の合戦」オセロ大会

■日時：令和５年10月１日（日）9:30～11:30 オセロゲームを通して黄海の歴史を学びます。

■場所：藤沢Ｂ＆Ｇ海洋センターニコニコパーク ■日時：令和５年10月14日（土）10:00～12:00

■講師：小野寺勲氏（藤沢町）■対象：一関市民 ■場所：藤沢市民センター黄海分館

■定員：15人 ■参加：無料 ■対象：小学生以上の一関市民

■持ち物：剪定ばさみ、芽切りばさみ、水又は茶 ■定員：20人 ■参加：無料

※ノコギリをお持ちの方は持参願います ■持ち物：水又は茶

★成人事業「日曜大工に挑戦！」 ★高齢者事業「みんなといってみっぺす！いきい

幅を変えられる本棚の作り方を学びます。 き巡り」

■日時：令和５年10月15日（日）13:00～16:30 ■開催日：令和５年10月18日（水）

■場所：藤沢市民センター美術室 ■場所：岩手県遠野市

■講師：佐藤久寿氏（藤沢町）■対象：一関市民 ■対象：65歳以上の一関市民

■定員：10人 ■参加費：1,500円（材料代） ※詳細については、告知放送等

■持ち物：かなづち、ノコギリ、プラスのドライ でお知らせします。

バー、水又は茶

どちらも作業しやすい服装で参加ください ※各事業定員になり次第受け付けを終了します。

※詳しくは、市民センターまでお問合せください。

■申込み・問合せ先

一関市藤沢市民センター TEL：0191-63-5515

～ ～ ～ ～ ～ ～ 御神楽を舞う ～ ～ ～ ～ ～ ～

今年度開設したわくわくセミナー郷土文化伝承コースの受講

生が９月10日、本郷地区の葉山神社例大祭において、御神楽を

奉納しました。受講生の菅原リツ子さんは、本郷神楽保存会の

皆さんと４月から毎週練習を重ね、当日は一緒に舞台に立ち、

堂々と舞を披露しました。「動きがまだついて行けませんが、こ

れから精度を上げていきたい」と心地よい汗を流していました。


