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皆さんからの情報をお待ちしています。

新型コロナウイルス感染拡大のため、８月の開

催を中止としましたが、日程を次のとおり変更し

て開催します。

シルクのミニストールを、ビワの葉で染めて、

おしゃれを楽しみましょう。

■日 時：令和３年10月２日（土）

10：00～12：00

■場 所：藤沢市民センター調理実習室

■講 師：染色研究家

長尾美恵子さん（一関市）

■対 象：高校生以上の一関市民

■人 数：16人（定員になり次第受付終了）

■参加費：1,500円（材料代）

■持ち物：厚手のゴム手袋（使い捨ては不可）

水分補給用飲み物

※汚れてもよい服装でご参加ください

■申込締切：令和３年９月27日（月）

最近、DIYに興味があるけれど、作るのはちょっ

と不安という方、この機会にこつを学んで、自分

で作ってみましょう。

今回は棚付きの踏み台を作ります。踏み台の高

さは、自分の好みに合わせて作ります。

■日 時：令和３年10月24日（日）

13：00～16：00

■場 所：藤沢市民センター美術室

■講 師：佐藤久寿さん（藤沢町）

■対 象：一関市民

■人 数：10人

■参加費：1,000円（材料代）

■持ち物：金づち、ノコギリ、プラスのドライバー

水分補給用飲み物

※作業しやすい服装でご参加ください

■申込締切：令和３年10月18日（月）

■問合先：藤沢市民センター 電話 63-5515

なお、当日は新型コロナウイルス感染防止のため自宅で検温し、マスク着用でお願いします。

藤沢市民センターでは、生涯学習講座わくわくセミナー文芸コース夏季吟行会並びに写真撮影会の作

品を、市民センターロビー（情報展示スペース）に展示しています。

参加された皆さんの素晴らしい作品を、ぜひご覧ください。

俳句 19句

川柳 17句

短歌 18首

写真

今年度は、新型コロナウイルス感染拡大のた

め、春の開催を見送り、夏季吟行会のみ開催し

ています。

秋季吟行会は、日程が決まり次第告知放送等でお知らせします。

当日の様子を写真で紹介

参加者の写真



わくわくセミナー開講日（10月）

日 曜 講座名 日 曜 講座名

１ 金 エアロビクス（会場 15 金 エアロビクス（会場

:ニコニコドーム） :ニコニコドーム）

ゆるぽか腸ヨガ ゆるぽか腸ヨガ

リラクゼーションヨガ リラクゼーションヨガ

２ 土 陶芸 16 土 陶芸

４ 月 フラダンス 18 月 フラダンス

５ 火 オカリナ 19 火 オカリナ

６ 水 着付け 20 水 着付け

７ 木 絵画 21 木 絵画

８ 金 植木剪定 22 金 植木剪定

９ 土 箏・英会話 23 土 箏・英会話

12 火 編み物・押し花 26 火 編み物・舞踊

舞踊 ホビークラフト

※開始時間・変更等は告知放送でお知らせします。

藤沢市民センターでは、当センター事業 青少年事業

を受講された皆さんの作品を「第11回一関 ★親子、祖父母クッキング教室

市藤沢地域文化祭」に展示します。 11月13日（土）10:00～13:00

内容は次のとおりです。 藤沢市民センター調理実習室

○わくわくセミナー作品 小学生には、後日

・絵画（油絵・水彩画） チラシでお知らせ

・押し花 します

・ホビークラフト

・編み物 成人事業

・陶芸 ★草木染め教室…申込み受付中

○10月開催事業の参加者作品 10月２日（土）10:00～12:00

○事業の写真 藤沢市民センター調理実習室

★日曜大工に挑戦！…申込み受付中

また、今年はわくわくセミナーフラダン 10月24日（日）13:00～16:00

ス・オカリナ・舞踊コースなどのステージ 藤沢市民センター美術室

発表も予定しています。

皆さんの活動成果をどうぞご覧ください。 男女共同参画事業

尚、新型コロナウイルス感染拡大状況に ★男の料理教室

より、変更する場合がありますので、ご了 ※日程が決まり次第、告知放送等でお知らせ

承ください。 します。

施設利用制限解除のお知らせ

８月12日に岩手県から発出された緊急事

態宣言を受け、一関市では施設利用を制限

していましたが、９月16日、県が同宣言を

解除したことから、一関市内の施設利用制

限も解除されました。

皆様にはご不便をおかけしましたが、今

後も感染症予防のため、藤沢市民センター

ご利用の際は、マスク着用と手指消毒の他、

万一に備え全員の検温と記帳を引き続きお

願いします。

ご不明な点は、

藤沢市民センター

までお問合せくだ

さい。

。。。。。。。情報をお待ちしています。。。。。。。

藤沢市民センターでは、皆さんの活動をホームページで紹介しています。

ホームページURL https://dontokoi-f.com/


