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皆さんからの情報をお待ちしています。

成人事業「パッチワーク教室」は１月24日、藤

沢市民センターで開催しました。

市内から参加した14人は、講師の千葉恵美さん

（藤沢町）から、パッチワークの基礎から学び、

携帯電話やスマートフォンなどを入れて持ち運べ

る、ミニポーチの作り方を学びました。

参加者は、好みの色・柄の布を選び、型紙に合

わせて布をカットし、仕上りのデザインを考えな

がら布をはぎ合わせ、キルト綿をはさで一針ひと

はり丁寧に縫い、ポーチを完成させました。

仕上げたポーチに、早速スマートフォンやペッ

トボトルなどを入れて、使い心地を試し「実用的

で、完成した作品に満足

です」「家族にも作って

あげたい」と喜んでいま

した。

見本でデザイン確認

講師の千葉さん(左)

教わりながらチクチク

素敵な作品が完成しました 布選び

岩渕さんもお手伝い(右)

藤沢市民センターでは１月18日、令和２年度第２回企画運営委員会を開催しました。

企画運営委員会は、各地区協議会と各種団体から選出された12人の委員で構成し、事業内容等につい

て、年２回検討しています。

今回は、今年度の事業報告と令和３年度の事業計画案について協議しました。

協議内容

〇一関市藤沢市民センターの管理運営及び生涯学 〇高齢者の学習活動の支援

習推進体制の充実 ・つまづき防止教室

〇青少年の学習活動の支援 ・みんなといってみっぺすいきいき巡り

・オリジナルルアー作り 〇家庭教育事業の支援

・子ども防災セミナー ・家庭教育支援学級

・プログラミング教室 〇地域の宝活用事業の支援

・親子・祖父母クッキング教室 ・藤沢のお宝探しに行こう

・英語であそぼ （藤沢のダムに行ってみよう）

〇成人の学習活動の支援

・生涯学習講座わくわくセミナー ※各種事業の内容や日程、募集案内など詳し

・60歳同年の集い くは、市民センター広報や告知放送、新聞掲

・各種教養講座 載などでお知らせします。



わくわくセミナー開講日（３月）

日 曜 講座名 日 曜 講座名

１ 月 フラダンス 18 木 エアロビクス

５ 金 エアロビクス 19 金 ゆるぽか腸ヨガ

ゆるぽか腸ヨガ リラクゼーションヨガ

リラクゼーションヨガ 20 土 陶芸

９ 火 編み物・押し花 23 火 編み物

13 土 陶芸 ホビークラフト

15 月 フラダンス

※開始時間・変更等は告知放送でお知らせします。

*****わくわくセミナー受講生募集のおしらせ*****

令和３年度わくわくセミナー受講生を募集します。

講座等詳しくは、今月区長会で配付したチラシをご覧

ください。開講については、住民自治協議会で決定後

ご連絡いたします。

**************************************************

。。。。。。。情報をお待ちしています。。。。。。。

藤沢市民センターでは、皆さんの活動をホー

ムページで紹介しています。

ホームページURL https://dontokoi-f.com/

参加者募集！ 藤沢市民センターでは、男女共同参画「料理教室」と藤沢町歴史講演会を開催します。

★男女共同参画「料理教室」 ★藤沢町歴史講演会

家庭にある道具を使って作る、簡単な蕎麦の打ち 江戸時代に活躍した松尾芭蕉の「おくのほそ道」

方を学びます。しっかり覚えて、お家でも打ち立て と旅に同行した河合曽良の「曽良旅日記」を紹介し

茹でたてのおいしい蕎麦を食べましょう。 ながら、一関市の俳人たちとのつながりや一関との

■日 時 令和３年２月21日（日）15:30～18:00 関わりを学びます。

■場 所 藤沢市民センター 調理実習室 ■日 時 令和３年２月27日（土）13:30～15:00

■講 師 手打ち蕎麦「俚楽」 ■場 所 藤沢市民センター 視聴覚室

店主 阿部義信氏（藤沢町） ■共 催 藤沢町史談会

■対 象 一関市民 ■講 師 一関市博物館

■定 員 10人 相馬美貴子氏（一関市）

■参加費 1,000円（材料代） ■対 象 一関市民

■持ち物 エプロン、三角巾（頭を覆う物） ■定 員 30人

筆記用具 ■参加費 無料

■申込期限 令和３年２月16日（火） ■申込期限 令和３年２月22日（月）

■申込み・ 問合せ先 藤沢市民センター 電話:63-5515

※参加の際は、検温の上マスク着用でお願い致します。

なお、熱がある場合は、参加を自粛願います。

藤沢市民センターでは、令和２年度生

涯学習講座わくわくセミナーを１年間受

講した皆さんの閉講式を開催します。

例年、受講した皆さんの作品や演奏、

演技をご披露する「学習発表会」・「わく

わくセミナー展」を開催していましたが、

今年度は、新型コロナウイルス感染拡大

防止のため、多人数が長時間集まること

を避け、規模を縮小した閉講式のみの開

催としました。

閉講式は、15講座の講師と各講座の代

表者が出席し、受講証の授与を行います。

みなさん、１年間の

受講ありがとうござい

ました。


