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★学びの土曜塾★ （対象：小学生）

・７月23日（土）ダンボールで自販機を作ろう！

・７月26日（火）夏休み出前科学実験教室

・８月２日（火）ペットボトルでピザを作ろう！

・９月３日（土）クッキング教室

・11月13日（日）親子、祖父母クッキング教室

・12月23日（金）冬休みのクリスマス飾り作り

・１月11日（水）冬休みスケート教室

・１月13日（金）冬休みビーズアクセサリー教室

★青少年事業★（対象：中高生）

・11月予定 千厩高校生産技術課生徒講師によ

るクッキング教室

★家庭教育支援学級★（対象：ＰＴＡと子ども）

・期日未定（各園､学校との連携により年７回）

★成人事業★ （対象：成人男女）

・９月３日（土）初めてのリフレッシュヨガ教室

・９月11日（日）市内カフェで情報発信を学ぶ

・10月８日（土）ホビークラフト教室

・10月16日（日）地元野菜を使った料理教室

・10月17日（月）初心者のためのパソコン講座

～19日（水）（３回コース）

・10月20日（木）初心者スマホ講座（メール、ラ

イン、写真作成）

・10月23日（日）エアロビクス教室

・10月29日（土）利き酒大会

・11月27日（日）地域づくり講座

・12月４日（日）教養講座（マフラー、ショールの

巻き方）

・３月25日（土）調理室完成記念クッキング教室

★シニア事業★

・９月７日（水）シニア健康講座

・11月２日（水）文化講演会

★地域の宝活用事業の支援★

・10月１日（土）藤沢のお宝を探しに行こう！

（町史談会、町芸協との共催）

・11月８日（火）藤沢にある文化財、史跡等を地

域の方々に教わり、藤沢地域の歴

史について学ぶ

・11月19日（土）地域づくりのワークショップ

（中学生以上）

★子どもたちによる地域の情報発信事業★

・団体自主事業（補助金1/3負担）

黄海小学校PTA「かがやけ黄海っ子」推進事業

・協働提案事業（市民センター事業）

大籠キリシタン史跡保存会、大籠地区自治会協

議会「ふるさと大籠の歴史を英語で発信！国際

カルチャー体験事業！！」
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英訳作業に挑む中高生たち

藤沢市民センターでは、生涯学習講座わくわくセミナーを４月から開講していますが、今年度の事業

は市民センター企画運営委員会で協議後、下記のとおり決定しました。

各種事業の募集案内は、市民センター広報や告知放送、新聞掲載などでお知らせします。



園内を散策する参加者

説明を聞く参加者

わくわくセミナーハーブクラフトコースの

移動教室は７月１日、八幡平フラワーランド

・サラダファームで開催しました。

参加した24人は、色とりどりの花の香りを

楽しみながら

園内を散策し

ました。

講師の長尾

美恵子先生か

ら花の名前や

特徴、育て方

などについて

説明を受け、

花苗選びの参

考にしていま

した。

わくわくセミナー開講日（８月）
日 曜 講座名 日 曜 講座名

３ 水 着付け 19 金 エアロビクス・短歌

４ 木 絵画･英会話(中級) リラックスヨーガ

５ 金 シヴァナンダヨガ シヴァナンダヨガ

６ 土 陶芸･ラージャヨガ 20 土 陶芸･ラージャヨガ

９ 火 編み物･野の花 23 火 編み物･茶道(煎茶)

リフレッシュヨガ リフレッシュヨガ

舞踊 ホビークラフト

10 水 英会話(初級) 舞踊

12 金 書道 24 水 英会話(初級)

ビーズアクセサリー 26 金 書道

17 水 着付け ビーズアクセサリー

18 木 絵画･英会話(中級) 27 土 植木剪定・箏

19 金 ハーブクラフト

※開始時間・変更等は告知放送でお知らせします。

★夏休み親子企画 ★ペットボトルでピザを作ろう！

段ボールで自動販売機を作ろう！ 知っておくと便利。ペットボトルにピザ生地の材料を入れ

段ボールや牛乳パックを使って、親子で工作を作りま て運動しながら発酵させます。

しょう。 ■日 時 ８月２日(火)１０：００～１２：００

■日 時 ７月２３日(土) ９：３０～１２：００ ■場 所 藤沢市民センター

■場 所 藤沢市民センター ■指 導 市民センター職員・中高生リーダー

■指 導 市民センター職員・児童の親 ■対象・人数 小学４～６年生・２０人

■対象・人数 小学４～６年生・２０組 ■参加費 ３００円

■参加費 ３００円／組 ■持ち物 筆記用具・水分補給用飲み物・軍手・エプロン

■持ち物 筆記用具・段ボール箱・５００ccペットボトル 三角巾

牛乳パック(１リットル)２個・カッターナイフ 手伝ってくれる中高生リーダーも

はさみ・水分補給用飲み物 募集しています。

★夏休み出前科学実験教室 ★クッキング教室
電磁波や光の不思議を学びます。 ホットプレートを使っておやつを作ります。

■日 時 ７月２６日(火) １０：００～１２：００ ■日 時 ９月３日(土) １３：３０～１５：３０

■場 所 藤沢市民センター ■場 所 藤沢市民センター

■講 師 科学の寅さん 相澤正宏先生 ■講 師 星美根子先生(ベジタブル・ディッシュ１７)

■対象・人数 小学１～６年生・２０人 ■対象・人数 小学１～６年生・２０人

■参加費 ２００円 ■参加費 ３００円

■持ち物 筆記用具・携帯ラジオ(家にある人) ■持ち物 筆記用具･水分補給用飲み物･エプロン

※詳しくは学校を通して配布したチラシをみてね。 三角巾

ご不明な点は藤沢市民センターにお問い合わせください。

電話：63-5515 ＦＡＸ：63-5517

申込期限：７月１５日 金曜日 藤沢市民センターまで


