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水引きコース

令和７年度生涯学習講座わくわくセミナー開講式は４月

５日、各講座の講師と受講生ら３０人が出席し、藤沢市民

センターで行いました。

藤沢市民センター鈴木所長は「趣味を広げ、みんなと親

睦を深めながら楽しく学んでほしい」とあいさつしました。

今年度は、英会話・茶道（裏千家）・コーラス・郷土文化

伝承(本郷神楽・増沢神楽)・太極拳・韓国語・プログラミン

グの７コースに水引きコースを新たに加えた８コースで、小

学生から80代までの７１人が１年間活動します。

講座は途中からの入会もできますので、興味のある方は

藤沢市民センター ☎63-5515 までお問合せください。

成人事業「粘土多肉で箱庭作り」
粘土でできた本物そっくりのカラフルな多肉を、

箱庭風に寄せ植えします。

■日時：令和7年5月18日（日） 13:30～15:30

■場所：藤沢市民センター 美術室

■講師：小野寺容子さん（気仙沼市）

■対象・定員：一関市民 10人 ■参加費：1,500円（材料代）

■持ち物：良く切れるはさみ、ウエットティッシュ又はおしぼり、新聞紙

■締切：令和7年５月11日（日）

成人事業「ポールウォーキング」
春の日射しを浴びながら、館ヶ森エリアの約4キロメー

トルをゆっくりと歩き、館ヶ森高原ホテルで昼食をとります。

■日時：令和7年5月31日(土) 9：00 藤沢市民センター発

■場所：曲田地区ふれあいセンターから館ヶ森高原ホテルまで

■指導：佐藤恵さん(健康運動指導士) ■対象・定員：一関市民15人

■持ち物：帽子、汗拭きタオル、水分補給用飲み物、昼食代、おやつ

※ポールを持つ為、リュックを使用し、歩きやすい服装で参加ください。

■締切：令和7年5月23日(金)
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