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「グラスアート教室」

～ 素敵なひな飾りができました ～

成人事業「グラスアート教室」は１月28日と２

月３日、藤沢市民センターで開催しました。

市内から参加した７人は、阿部安さん（北上市）

の指導で、おひな様をモチーフにした、ステンド

グラス風の卓上飾りを作りました。

１回目は、おひな様のパーツの色フィルムをカ

ットし、ガラスの上に重ならないように丁寧に貼

り、２回目は、フィルムの継ぎ目を鉛のリード線

で縁取り仕上げました。参加者は「ちょっと難し

かったけど、完成して良かった」「同じものでも少

しずつ顔が違い、個性が出て良かった」と作品を

手に笑顔でした。

なお、完成した作品は、３月４日からのわくわ

くセミナー展に展示しますので、どうぞご覧くだ

さい。

慎重に作り進める受講者完成した作品
～ みやぎの明治村で開催します ～

わくわくセミナー文芸コースでは、宮城県登米市

登米町の「教育資料館」や「警察資料館」を訪れ、

歴史に触れ、おいしい食事を楽しみながら、吟行会

並びに写真撮影会を開催します。

■日 時：平成30年２月22日（木）

９:00 藤沢市民センター駐車場発

16:00 帰着予定

■場 所：「みやぎの明治村」教育資料館、警察資料

館、水沢県庁記念館、武家屋敷春蘭亭、

とよま観光物産センター遠山之里

■共 催：藤沢町芸術文化協会

■対 象：一関市民

■募集定員：30人

■参加費：１人3,000円（昼食代、入館料等）

■申込期限：平成30年２月15日（木）

■問合せ先：藤沢市民センター 電話：63-5515

※皆さんの参加をお待ちしています。

「子ども運動教室」

～ とんだり走ったり、楽しいよ！ ～

青少年事業「子ども運動教室」は１月11日、小

学校低学年を対象に、藤沢市民センターで開催し

ました。

基礎体力や運動能力を高めようと、町内の小学

１年～３年生19人が参加しました。

子ども達は、健康運動指導士の冨田夕子さん（気

仙沼市）指導のもと、四つん這いで歩いたり、足

を抱えてもらって腕で歩いたり、ミニハードルや

ボール、フラフープなどを使って体感を鍛えるト

レーニングも行い、元気に跳んだり走ったりして

汗を流しました。参加者は「色々な運動ができて

うれしかった。また

やりたいです」「な

わとび、逆立ち、バ

ランスとりが楽しか

ったです」と喜んで

いました。運動を楽しむ子ども達

～ 詩歌や写真をお楽しみください ～

藤沢市民センターでは昨年、宮城県丸森町の

齋理屋敷で開催した冬季吟行会と、東山町猊鼻

渓で開催した春季吟行会に参加した皆さんから

寄せられた俳句、川柳、短歌、写真の作品を、

市民センターロビーに展示しています。

２月下旬まで展示していますので、ご近所、

ご家族お誘い合わせのうえご来場ください。

※夏季吟行会

と秋季吟行会

の作品は、３

月に展示予定

です。

素晴らしい作品がズラリ



<<<<<<<<< 情報をお待ちしています >>>>>>>>

藤沢市民センターでは、皆さんの活動をホーム

ページで紹介しています。

ホームページURL https://dontokoi-f.com/

「60歳同年の集い」は、少子高齢化や人口減

少、住民意識が多様化する地域社会において、

一人ひとりが健康で生き甲斐のある充実した人

生を送り、潤いと活力に満ちた地域を築くこと

をねらいとし、60歳の節目を迎えた同一年代の

市民が一堂に会し、共に学び、語らい、ふれあ

いを求める場として下記のとおり開催します。

■主 催：平成29年度一関市藤沢町60歳同年の

集い実行委員会

■対象者：昭和32年４月２日～33年４月１日生

■開催内容：平成30年２月25日（日）

○第１部 耳順式 13:00～（受付12:30～）

市民センター

○第２部 記念事業(市民劇鑑賞) 14:00～

縄文ホール

○第３部 交流会 16:30～

みなこう

■問合先：藤沢市民センター 電話:63-5515

※対象者には、文書にて案内しております。

平成29年度生涯学習講座わくわくセミナー閉

講式、学習発表会、わくわくセミナー展を開催

します。

【閉講式・学習発表会】

■日 時 平成30年３月4日(日)13:30

■場 所 藤沢文化センター「縄文ホール」

■入 場 無料(※どなたでもご覧になれます)

■舞台発表

箏：演奏「花ふぶき」

着付け：音楽に合わせて着付けショー

舞踊：「祝い唄」、「俵積み唄」、「高砂の舞」

エアロビクス：「ハピネス」

リラックスヨーガ：「ヨガのポーズ」

【わくわくセミナー展】

■作品展示 ３/４(日)～３/10(土)9:00～17:00

※４日は13:00から、10日は12:00まで

絵画（油絵・墨彩画）、陶芸、ハーブクラフト、

編み物、野の花、短歌、ビーズアクセサリー、

ホビークラフト

■問合せ 藤沢市民センター 電話 63-5515

わくわくセミナー開講日（３月）
日 曜 講座名 日 曜 講座名

２ 金 エアロビクス 16 金 シヴァナンダヨガ

リラックスヨーガ 17 土 陶芸･ラージャヨガ

３ 土 箏・陶芸 20 火 リフレッシュヨガ

４ 日 閉講式 23 金 シヴァナンダヨガ

13 火 編み物・野の花 27 火 リフレッシュヨガ

16 金 ハーブクラフト 編み物

エアロビクス ホビークラフト

リラックスヨーガ

※開始時間・変更等は告知放送でお知らせします。

*********** 受講生募集のおしらせ ***********

平成30年度わくわくセミナー受講生を募集します。

詳しくは、区長会で配付したチラシをご覧ください。

*************************************************

平成29年度第２回企画運営委員会は１月19日、

藤沢市民センターで開催しました。

藤沢市民センターでは、市民センターの管理運

営に関し、ご意見等をいただく機関として企画運

営委員会を設置しています。委員会は、各地区協

議会と特別会員の中から推薦された方で構成し、

事業及び管理の円滑な運営を図るため協議検討し

ています。

今年度の市民センター利用状況や事業について

報告後、平成30年度の事業等について協議し、決

定しました。

（1）管理運営及び生涯学習推進体制の充実

（2）地域活動の支援

（3）青少年の学習活動の支援

（4）成人の学習活動の支援

（5）高齢者の学習活動の支援

（6）家庭教育事業の支援

（7）地域の宝活用事業の支援

新年度の各種事業の内容や日程、募集案内など

詳しくは、市民センター広報や告知放送、新聞掲

載などでお知らせします。


